FASCIA TRAINING/NORDIC
PROPULSING

TYPE PUBLIC CIBLE

JOUR HORAIRE PRESTATAIRE

Initiations

Adultes

Mardi

18.07.2023

18h00-19h00

Vitatonic

Menhirs de Clendy

Initiations

Adultes

Samedi

29.07.2023

10h00-11h30

Vitatonic

Plage

(rdv a coté de la BoxUp)
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Yverdon-les-Bains




